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Freunde helfen Kindern aus Stuttgart

fürs
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Kinder, die im Schatten der Armut aufwach-
sen, stehen oft unzähligen materiellen und 
emotionalen Barrieren gegenüber, die ihre 
Zukunftschancen beträchtlich mindern kön-
nen. Bildungslücken und eingeschränkte Kar-
rieremöglichkeiten bilden nur die Oberfläche 
der langfristigen Folgen dieser Umstände. 
Mit voller Hingabe setzen wir uns für Kinder 
aus Stuttgart ein, die unsere Hilfe brauchen, 
um ihre Träume Wirklichkeit werden zu las-
sen. Wir leisten nicht nur materielle Unter-
stützung, sondern begleiten jedes Kind indivi-
duell und starten kraftvolle Projekte, die ihre 
soziale und emotionale Entwicklung fördern.
Durch gemeinsame Ausflüge, anregende kul-
turelle Veranstaltungen sowie sportliche und 
musikalische Förderprogramme erweitern wir 
ihren Horizont. Unser oberstes Ziel ist es, die-
sen jungen Menschen Wege zu einem erfüll-
ten Leben aufzuzeigen – ein Vorhaben, das 
ohne Ihre Unterstützung undenkbar wäre. 
Zusammen können wir den Kindern und Ju-
gendlichen unserer Stadt nicht nur Hoffnung 
bieten, sondern ihnen auch konkrete Chan-
cen für eine strahlende Zukunft eröffnen. Ihre 
Spende ist mehr als nur ein Geschenk, das 
Kinderaugen zum Leuchten bringt; sie ist eine 
Investition in die Zukunft jedes einzelnen Kin-
des. Wir sind Ihnen zutiefst dankbar für Ihre 
Bereitschaft, mit uns Wunder zu bewirken.

Im Schatten der Armut- 
Ein Lichtblick für 
Kinder aus Stuttgart

Nilgün Tasman
Vorstandsvorsitzende fürs Käpsele e.V.

HAUPTSPONSOR

SPONSOREN

Stiftung 
Bildung und Soziales

der Sparda-Bank Baden-Württemberg

TECHNISCHE SPONSOREN

   HANS ULRICH SCHOLPP

Lechler 
Stiftung

Gutes Tun verbindet

Wir bedanken uns bei allen Unterstützern und freuen uns auf weitere.
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Gemeinsam stärken wir 
die Kinder unserer Stadt und 
fördern ihre
Chancengleichheit

Im Jahr 2019 gründeten wir, sieben Freunde, 
den Verein fürs Käpsele e.V., um Kinder und 
Jugendliche aus Stuttgart nicht nur zu unter-
stützen, sondern sie aktiv in ihrer Entwicklung 
zu begleiten. Wir bieten schnelle und unbüro-
kratische Hilfe an und begegnen den Familien 
immer auf Augenhöhe. Unser Ziel ist es, mate-
rielle und seelische Unterstützung zu leisten 
und durch persönliche Begleitung sowie inspi- 
rierende Projekte die soziale und emotionale 
Entwicklung der Kinder zu fördern.

Durch gemeinsame kulturelle Veranstaltun-
gen und Bildungsangebote erweitern wir 
ihren Horizont und stärken ihr Selbstbe-
wusstsein. Unser Engagement ist frei von 
konfessionellen oder politischen Einflüssen. 
Gemeinsam bauen wir in Stuttgart Brücken 
zu einer besseren Zukunft für alle Kinder. Ihre 
Unterstützung ermöglicht es uns, diesen Weg 
fortzusetzen und die Hoffnung in den Her-
zen der jüngsten Mitglieder unserer Gemein-
schaft zu stärken.

Hinten v. l. n. r:
Hans Ulrich Scholpp, Nilgün Tasman, 
Dr. Stephan Demmrich, Frank-Oliver Grün, 
Christian Funke; vorne: Dr. Volker Lechler,
Mireille Funke

„Wir alle können für mehr Gerechtigkeit 
kämpfen und dafür, dass Kinder mit et-
was mehr Freude und Hoffnung in  
die Zukunft blicken.
Nilgün Tasman, Vorstandsvorsitzende

„Kinder sind die Zukunft einer jeden
Gesellschaft und wir Erwachsene 
tragen für sie die Verantwortung!
Christian Funke, Kassenwart

„Von einer Chancengleichheit für 
Kinder aus finanziell benachteiligten 
Familien sind wir weit entfernt.  
Deshalb engagiere ich mich im  
Verein ‚fürs Käpsele e. V.‘ “
Frank-Oliver Grün

„Unsere Hilfe kommt zu 100Prozent 
an. Das ist rundum befriedigend. 
Ein Kinderlachen ist einfach  
das schönste!“
Mireille Funke, Schriftführerin

„Kinder sind der schutzbedürftigste 
Teil unserer Gesellschaft. Ihnen die 
Möglichkeit zu geben mit Freude 
und Neugierde groß zu werden, ist 
ein Ansporn für mich.
Dr. Volker Lechler

„Ein Nikolaus-Auftritt in Stuttgart 
bei Kindern die aus finanziell 
schwachen Familien kommen hat 
mich sehr bewegt: es ist eine  
Herzenssache, diese Kinder dort 
wo es möglich und nötig ist, zu 
unterstützen und zu begleiten.“
Dr. Stephan Demmrich

„Einigen Kindern in Stuttgart  
einen guten Start ins Leben  
mit größerer Chancengleichheit  
zu ermöglichen, ist mein Ziel.“
Hans Ulrich Scholpp
Stellvertretender
Vorstandsvorsitzender 

Spendenkonto fürs Käpsele e. V.
BW-Bank Stuttgart

IBAN: DE36 6005 0101 0405 2906 28
BIC: SOLADEST600

fürs Käpsele e. V.
Freunde helfen Kindern aus Stuttgart
Gerokstraße 8
70188 Stuttgart

hallo@fürs-käpsele.de
www.fürs-käpsele.de
www.facebook.com/fuersKaepsele
www.instagram.com/fuerskaepsele

Wir bedanken uns bei unseren
Sponsoren und Mitgliedern!
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FREIZEIT
angemessene Weih-
nachts- und Geburts-

tagsgeschenke
Eintrittskarten

für Kino, Theater,
Museum, Zoo oder 

 Schwimmbadbesuche
etc.

MUSIK
Instrument

Musikunterricht
Musikalische 
Förderung

Konzertbesuch
etc.

VORTRÄGE
Ernährung
Pubertät

Triple P - Positive Parenting 
Program

BILDUNG
Schulutensilien
Schulausflüge
Lernzubehör

Bücher
etc.

Unser Verein engagiert sich in 
diesen Bereichen und alles ist aus 
Ihrer Mitgliedschaft und /oder 
Spende finanziert.

GESUNDHEIT
Ernährungsberatung,

Medikamente, die 
nicht von der Krankenkasse 

übernommen werden,
Zahnspangen, anteilig 

in Ausnahmefällen,
Dolmetscher-Dienste bei Arzt- und 

Krankenhausbesuchen

ALLTAG
Kleidung

Kinderzimmer- 
einrichtungen

etc.

SPORT
Vereinskosten
Reisekosten zu

den Spielen
Sportbekleidung

Schwimmkurs
etc.

Es gibt viele Dinge, die uns
glücklich machen
Das Schönste für uns ist 
ein Kinderlachen

Kinder benötigen nicht nur Geborgenheit 
und Liebe, sondern auch Dinge, die sich vie-
le Eltern trotz staatlicher Unterstützung nicht 
leisten können. Häufig sind es Kinder von Al-
leinerziehenden oder kinderreichen Familien, 
die von Armut betroffen sind. In den meisten 
Fällen ist Armut nicht selbst von den Eltern 
verschuldet worden, und trotz größter An-
strengung werden sie den alltäglichen Be-
dürfnissen ihrer Kinder nicht gerecht.
Wir unterstützen minderjährige Kinder, die 
in Stuttgart einen festen Wohnsitz haben, 
indem wir gezielt den Bedarf ermitteln und 
uns schnell und persönlich um die Familien 
kümmern. Ob es sich um einen Schulranzen, 
die Teilnahme an einem Schulausflug, mu-
sikalische oder sportliche Förderung, eine 
Geburtstagsfeier, einen Tanzkurs, einen Fri-
seurbesuch, Kinderwagen, Fahrräder, Lap-
tops, Tablets, Winterkleidung, ein Bett, ei-
nen Schreibtisch oder einen Kleiderschrank 
handelt – wir sorgen dafür, dass den Kindern 
nichts fehlt. Durch verschiedene Projekte för-
dern und begleiten wir die Stuttgarter Kinder, 
stärken sie und ermöglichen Chancengleich-
heit, um ihre Zukunftsperspektiven zu verbes-
sern. Wir geben benachteiligten Kindern und 
Jugendlichen Hoffnung und die Möglichkeit, 
gleichberechtigte Mitglieder unserer Gesell-
schaft zu werden. Zudem bieten wir Seminare 
für Eltern an, um sie in Erziehungsfragen zu 
unterstützen, und arbeiten eng mit verschie-
denen Partnern zusammen, um gezielt den-
jenigen Kindern zu helfen, die es am meisten 
benötigen.

Spendenkonto fürs Käpsele e. V.
BW-Bank Stuttgart

IBAN: DE36 6005 0101 0405 2906 28
BIC: SOLADEST600



8 9

Bildung als
Fundament

Wir brauchen Sie! Ihre
Hilfe gestaltet die 
Zukunft unserer Kinder

Wir suchen engagierte Ehrenamtliche, die 
unser Team verstärken und aktiv zur Unter-
stützung unserer Kinder aus Stuttgart beitra-
gen. Ihr Engagement kann vielfältig sein: Ob 
Sie handwerklich geschickt Möbel für Kinder-
zimmer aufbauen, Kinder musikalisch fördern, 
indem Sie mit ihnen Instrumente auswählen 
und sie in der Musikschule anmelden, oder 
ob Sie durch den Aufbau von Fahrrädern Kin-
dern das Radfahren beibringen. Auch im Be-
reich Medienkompetenz können Sie wertvol-
le Unterstützung leisten, indem Sie Computer 
einrichten und Kinder im sicheren Umgang 
mit Medien schulen.
Unsere freiwilligen Helfer*innen prüfen den 
Bedarf in den Familien und installieren Möbel, 
Laptops und Drucker oder begleiten unsere 
Ausflüge als Aufsichtspersonen. Ihr Einsatz ist 
flexibel – je nach verfügbarer Zeit können Sie 
sich projektbezogen oder spontan einbrin-
gen. Jeder Beitrag zählt und jeder bestimmt 
den Umfang seines Engagements selbst.
Die direkte, persönliche Zuwendung verbes-
sert nicht nur die Lebensbedingungen sozial 
benachteiligter Familien, sondern trägt auch 
zu einer positiveren Lebenseinstellung bei, 
trotz der Herausforderungen, denen sie ge-
genüberstehen.
Sie sind ein positiver Mensch und begegnen 
anderen auf Augenhöhe. Sie benötigen nur 
Zeit und Liebe im Herzen, um mitzumachen! 
Wir freuen uns auf eine Zusammenarbeit mit 
Ihnen.

Bildung ist viel mehr als nur ein Sprungbrett 
für die Zukunft unserer Kinder – sie ist das 
Fundament ihrer Träume und Hoffnungen. 
Bildung geht über das Erlernen von Lesen, 
Schreiben und Rechnen hinaus. Sie gibt un-
seren Kindern das Werkzeug in die Hand, 
ihre eigenen Träume Wirklichkeit werden 
zu lassen. Schon kleine Gesten können Gro-
ßes bewirken. Die Auswahl des eigenen ers-
ten Schulranzens ist ein solcher Moment. Es 
beginnt mit der Begegnung auf Augenhöhe 
mit anderen Kindern, indem jedes Kind ei-
nen neuen, eigenen Schulranzen auswählen 
darf – nicht einen gebrauchten. Dies stärkt 
ihr Selbstbewusstsein und bestärkt sie darin, 
eigene Entscheidungen zu treffen. Solche Er-
fahrungen sind entscheidend, um ihnen das 
Gefühl zu geben, dass sie aktiv ihre eigene 
Zukunft mitgestalten können.
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In unserer schnelllebigen und zunehmend von 
Digitalisierung geprägten Welt ist es essen-
tiell, junge Menschen nicht nur mit digitalen 
Fähigkeiten auszustatten, sondern sie auch 
zu einem kritischen und verantwortungsvol-
len Umgang mit Technologien zu befähigen. 
Unsere tiefste Überzeugung ist, dass Bildung 
der Schlüssel zu einer nachhaltigen Entwick-
lung unserer Gesellschaft ist. Wir sehen es als 
unsere Aufgabe, Kinder und Jugendliche zu 
selbstständigen, kritisch denkenden und en-
gagierten Persönlichkeiten zu verwandeln.

Durch die Erziehung zu kritischem Denken, 
die Förderung von Eigeninitiative und die 
Vermittlung von sozialen sowie emotionalen 
Kompetenzen legen wir den Grundstein für 
eine Generation, die bereit ist, die Herausfor-
derungen unserer Zeit anzunehmen und die 
Welt von morgen aktiv mitzugestalten.

Es ist für uns selbstverständlich, dass wir 
unsere Käpsele durch Computerkurse und 
Medienkompetenztrainings im Umgang mit 
Social Media und digitalen Technologien 
schulen. Die Kurse werden von Ersan Ertürk 
und Arash Banaie durchgeführt.

Gut gerüstet
ins Digitale!
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Räume
zum Träumen!

Ein eigenes Kinderzimmer, sei es noch so 
klein, ist für die Entwicklung eines Kindes 
sehr wichtig. Auch wenn sie ihr Zimmer mit 
den Geschwistern teilen, müssen Kinder und 
Eltern sich zurückziehen können. Ein Kinder-
zimmer ist mehr als nur ein Schlafplatz; es ist 
ein persönliches Königreich, in dem Kinder 
träumen, lernen und wachsen können. 

Die Freude, die ein Kind empfindet, wenn es 
zum ersten Mal sein eigenes Zimmer betritt, 
ist unbeschreiblich. Es ist ein Ort, an dem sie 
sich ausdrücken und entwickeln können, ein 
sicherer Hafen, der ihnen hilft, Selbstvertrau-
en und Unabhängigkeit zu entwickeln.
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MIT HERZ UND MUT:
FÖRDERUNG SOZIALER
KOMPETENZEN

Mit Sicherheit
mobil!

Mobilisierung der ganz kleinen und großen 
Käpsele – das ist unser Ziel! Mit Buggy, Bobby 
Car, Roller und Fahrrädern schenken wir Kin-
dern nicht nur Mobilität, sondern auch Freu-
de und Unabhängigkeit. Fahrräder und die 
damit verbundenen Reparaturen werden im-
mer teurer, was viele Erziehungsberechtigte 
vor Herausforderungen stellt. Kinder haben 
große Freude an Bewegung, und das Fahr-
radfahren fördert nicht nur ihre Koordination, 
sondern ermöglicht ihnen auch, selbstständig 
zur Schule zu fahren und die Welt zu erkun-
den. Wir sorgen dafür, dass jedes Kind die 
Chance hat, ein Fahrrad zu besitzen und es 
sicher zu nutzen.

In unseren speziell konzipierten Seminaren für 
Kinder und Jugendliche legen wir großen Wert 
darauf, ihre sozialen Kompetenzen zu stärken. 
Unser Ziel ist es, dass sie lernen, ihre eigenen 
Grenzen zu erkennen und diese auch gegen-
über anderen klar und respektvoll zu kommuni-
zieren, um sich selbst und andere zu schützen 
und ein gesundes Selbstbewusstsein zu entwi-
ckeln.
 
Ein zentrales Thema ist die Förderung von Em-
pathie. Die Kinder lernen, respektvoll mit den 
Gefühlen ihrer Mitmenschen umzugehen. Wir 
ermutigen sie, sich in die Lage anderer zu ver-
setzen und Verständnis für die Gefühle und 
Bedürfnisse ihrer Mitmenschen zu entwickeln, 
unabhängig von Geschlecht, Herkunft oder Re-
ligion. Dies schafft eine gute Grundlage für sozi-
ales Verhalten und ein harmonisches Miteinan-
der in unserer bunten Gesellschaft.

Darüber hinaus fördern wir Zivilcourage. Die 
Kinder lernen, für sich und andere einzustehen, 
besonders wenn sie Ungerechtigkeit oder Mob-
bing beobachten oder selbst erleben. Durch 
praktische Übungen und Rollenspiele zeigen 
wir ihnen, wie sie schwächeren Mitschülern hel-
fen und positive Veränderungen in ihrer Um-
gebung bewirken können. Dies erreichen wir 
durch interaktive Methoden, bei denen die Kin-
der aktiv mitmachen und ihre Fähigkeiten in rea-
listischen Szenarien üben können. Unsere Käp-
sele sammeln dabei wertvolle Erfahrungen, die 
sie in ihren Alltag übertragen können.
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Unvergessliche Momente 
voller Freude 

Kinder lieben Ausflüge! Sie sind spannend, 
machen Spaß und bieten unzählige Möglich-
keiten, Neues zu entdecken und zu lernen. 
Die strahlenden Augen und das aufgeregte 
Geplapper unserer Kinder nach einem Tag 
voller Entdeckungen sind der beste Beweis 
dafür, dass Ausflüge die Kindheit auf unver-
gleichliche Weise bereichern. 

Dank der Großzügigkeit der Firma Kärcher 
erlebten unsere Kinder kürzlich einen unver-
gesslichen Tag mit zahlreichen Spielstationen, 
einem köstlichen Mittagessen und selbstge-
backenen Waffeln zum Abschluss. Unser herz-
lichster Dank gilt Kärcher für dieses wunder-
bare Erlebnis!
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Wir laden alle ein, die Teil dieser Freude sein 
und unseren Kindern ähnliche Erlebnisse er-
möglichen möchten. Ob ein Kinobesuch, ein 
Tag im Freizeitpark oder andere spannende 
Ausflüge – jede Unterstützung hilft, den Kin-
dern unvergessliche Momente zu schenken.

Engagieren Sie sich und werden Sie Teil un-
serer Gemeinschaft, die Kinderaugen zum 
Leuchten bringt!

Ein Tag
zum Träumen!
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Wir haben die Träume und Geschichten von 
Kindern und Jugendlichen mithilfe von KI- 
Programmen in beeindruckende Kunstwer-
ke umgesetzt. Ihre Visionen einer perfekten 
Welt und ihre tiefsten Wünsche wurden krea-
tiv visualisiert.

Die fertigen Kunstwerke wurden am 26. No-
vember 2023 in der IFA Galerie Stuttgart prä-
sentiert und verkauft, wobei der Erlös direkt 
an die jungen Künstler und Künstlerinnen 
ging. 

Es ist uns gelungen, den Kindern und Jugend-
lichen eine Vorstellung von ihrer möglichen 
Zukunft zu geben und sie dazu zu ermutigen, 
ihre Träume und Ziele greifbar zu machen.  

Kunst von Käpsele
wer träumen kann, kann seine
Träume auch verwirklichen! 
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Von der Vision 
zur Wirklichkeit!

Das Ziel ist, dass diese jungen Menschen ihre 
Ambitionen und Träume stets im Blick behal-
ten. Baris hat sich dem Trommelunterricht 
hingegeben, Kevin verfolgt leidenschaftlich 
den Fußball, und wir sind überzeugt, dass 
Erik seinen Weg bis zum Bundeskanzleramt 
finden wird! Die Botschaft, die wir vermitteln 
wollen, ist einfach und kraftvoll: Wer den Mut 
hat zu träumen, hat auch die Kraft, diese Träu-
me Wirklichkeit werden zu lassen.
Jürgen Schmieder und Emanuel Pavel setzten 
die KI-Technologie ein, während Nilgün Tas-
man und Christine Fuchs die inspirierenden 
Gespräche mit unseren „Käpsele“ führten.
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Gemeinsam erreichen
wir mehr! 

EIN BEITRAG VON SABINE NOBLE
Mutter-Kind-Häuser der Ingrid-Ritter-Stiftung 
in Stuttgart

Ich leite die Mutter-Kind-Häuser der Ing-
rid-Ritter-Stiftung in Stuttgart, die bis zu  
16 Alleinerziehenden mit Kindern Wohnraum 
und Beratung in verschiedenen Lebensberei-
chen bieten. Seit zwei Jahren unterstützt uns 
der Verein „fürs Käpsele e.V.“, der sicherstellt, 
dass die finanzielle Lage der Eltern die Ent-
wicklung der Kinder nicht beeinträchtigt. Ihre 
Hilfen umfassen alles von Kinderbetten bis zu 
Schulranzen. Nilgün Tasman ist stets persön-
lich bei den Übergaben dabei und betont die 
Bedeutung jedes Kindes, wodurch sie ihnen 
Freude schenkt. Zusätzlich sorgt der Verein 
für Winterkleidung und bereichert die Ein-
richtung mit Spielplätzen und Leseecken. Ihr 
Einsatz ist direkt, schnell und herzlich. Ein 
herzlicher Dank an einen Verein, der sich un-
kompliziert und engagiert für das Wohl unse-
rer Kinder einsetzt.

EIN BEITRAG VON CLAUDIA RÄDER
Städtische Wohnanlage für Alleinerziehende

In der städtischen Wohnanlage für Alleiner-
ziehende Eckartstraße leben bis zu 27 allein-
erziehende Mütter und Väter mit aktuell 32, 
bald 33 Kindern. Die Eltern erhalten in ihrer 
eigenen kleinen Wohnung Unterstützung von 
Sozialpädagoginnen in Kinderentwicklung, 
Bildungswegen und Existenzsicherung. Die 
Wohnanlage ist ein multikultureller, lebendi-
ger Ort mit vielfältigen Gruppenangeboten. 
Die Zusammenarbeit mit dem Verein „fürs 
Käpsele“ ist besonders wertvoll. Zur Einschu-
lung bekommen Kinder gefüllte Schulranzen. 
Der Verein ermöglicht es auch finanzschwa-

chen Familien, Kinderwünsche mit Büchern, 
Kleidung und Spielmaterial zu erfüllen. Im 
Frühling bringt das Käpsele-Mobil für jedes 
Kind passende Fahrräder. Wenn Familien aus-
ziehen, hilft „fürs Käpsele“ unbürokratisch mit 
neuer Möbelausstattung für Kinderzimmer. 
Frau Tasman ist stets ansprechbar für drin-
gende Sonderbedarfe. Wir schätzen die aus-
gezeichnete Kooperation sehr und sind im 
Namen aller Familien dankbar für die großzü-
gige Unterstützung.

EIN BEITRAG VON MARKUS BAUN
B.A. Theologie und Soziale Arbeit
Leiter der Homezone Stuttgart Leiter der 
Musikschule Hoffnungsland Stuttgart

Wir danken fürs Käpsele für die wunderba-
re und unkomplizierte Zusammenarbeit. Ge-
meinsam haben wir das gleiche Ziel und zie-
hen an einem Strang! Mit vollem Engagement 
setzen wir uns für das Wohl von Kindern und 
Jugendlichen in Stuttgart ein und freuen uns, 
viele Stuttgarter Käpsele zu begleiten.
 

EIN BEITRAG VON JULIA F. 
Städtische Frauenhaus Stuttgart
 
Das Städtische Frauenhaus bietet Frauen 
und ihren Kindern einen sicheren, anonymen 
Ort, um endlich zur Ruhe zu kommen und ein 
Leben fernab von Häuslicher Gewalt zu be-

ginnen. Es gibt insgesamt 32 Plätze, davon 
sind mehr als die Hälfte Plätze für Kinder. 
Die meisten Familien leben hier viele Mona-
te oder sogar 1-2 Jahre. Neben der erlebten 
Gewalt stellen häufig auch finanzielle Nöte 
eine Belastung für die Familien dar. Zudem 
werden die beengte Wohnsituation und die 
heterogenen Lebensrealitäten der Familien 
häufig als enorme Herausforderungen für das 
Zusammenleben wahrgenommen.
 
Wir freuen uns sehr, dass der Verein fürs 
Käpsele im vergangenen Jahr auf uns zukam 
und seine Unterstützung angeboten hat. Der 
Verein kommt seiner Vision, Kindern und Ju-
gendlichen in Stuttgart, schnell und unbüro-
kratisch Hilfen verschiedenster Art zur Verfü-
gung zu stellen, definitiv nach. Der Kontakt zu 
Frau Tasman ist immer herzlich und unkompli-
ziert. Wir dürfen uns mit jedem Anliegen an 
sie wenden; geht nicht, gibt es quasi nicht. Sie 
sieht die individuellen Belange und Bedürf-
nisse der Kinder und Jugendlichen, sodass 
auch Digitale Teilhabe großzügig ermöglicht 
wird und konkrete Wünsche erfüllt werden. 
Familien, die einer Gefährdungssituation ent-
flohen sind und nur das hatten, was sie am 
Leib trugen, hat der Verein innerhalb eines 
Tages Gutscheine für eine Erstausstattung 
für die Kinder zur Verfügung gestellt und so-
mit enorm geholfen.

Letztendlich kommt diese Unterstützung di-
rekt bei den jüngsten Bewohner*innen im 
Haus an und führt regelmäßig zu großen, 
leuchtenden Kinderaugen, ob unter dem 
Weihnachtsbaum, im Schulalltag oder in der 
Freizeit. 

In unserem engmaschigen Netzwerk, beste-
hend aus dem Jugendamt Stuttgart, Mutter-
Kind-Häusern, Einrichtungen für Alleinerzie-
hende, Frauenhäusern, Schulen, Kindergärten 
sowie den Organisationen Eva Stuttgart und 
Aktion Hoffnungsland Stuttgart – um nur eini-
ge zu nennen, bündeln wir unsere Kräfte, um 
Kinder und Jugendliche zu unterstützen, die 
unsere Hilfe am dringendsten benötigen. 

Doch unsere Türen stehen nicht nur für dieje-
nigen offen, die uns durch unsere Partner er-
reichen. Auch Familien, die auf eigenem Weg 
zu uns finden, können sich auf unsere Unter-
stützung verlassen. Es ist die Vielfalt und die 
Stärke unseres Netzwerkes, die es uns er-
möglicht, individuell und flexibel auf jede Si-
tuation zu reagieren.

Stimmen unserer Kooperationspartner unter-
streichen die Bedeutung dieser Zusammen-
arbeit: 
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Vorhang auf für
neue Herausforderungen

Lechler 
Stiftung

Gutes Tun verbindet

Ein Theaterstück unter künstlerischer Leitung von Regisseur und Theaterpädagoge Irfan Kars und der  
Lehrerin Isabel Lohf • aufgeführt von den Schülern der Klasse 4 B • Klara A. Beyza A., Mohammed 
Ali A., Odail A., Muhammed Efe A., Fahim C., Emma D., Ryan H., Noah H., Elyas I., Gabriela I., Ivie K.,  
Julius K., Jülide N., Paul P., Yashvi S., Maria S., Julia-Eliza S., Raia T., Miray Y., Theo Z., Salome Z.

Mi 12. Juni 2024, 15 und 18 Uhr
Turn- und Versammlungshalle der Rosenschule Außenstelle 

Hohensteinstraße 25, 70435 Stuttgart
Der Eintritt ist frei • Die Kinder freuen sich sehr über eine Spende für den Schulausflug

Der Blick zurück
und volle Kraft vorausAbenteuerAbenteuer

Auf insAuf ins
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Unter der künstlerischen Leitung von Irfan 
Kars und mit tatkräftiger Unterstützung der 
Lehrerin Isabel Lohf erleben die Viertklässler 
der Rosenschule Zuffenhausen ein außerge-
wöhnliches Abenteuer. Ihr Theaterstück „Auf 
ins Abenteuer – Der Blick zurück und volle 
Kraft voraus“ nimmt sie mit auf eine spannen-
de Schatzsuche, die symbolisch durch ihre 
gesamte Grundschulzeit führt. Dieses krea-
tive Unterfangen bereitet die Schülerinnen 
und Schüler spielerisch auf die Herausforde-
rungen der weiterführenden Schule vor.
Das Stück betont die Wichtigkeit von Mut 
und Gemeinschaftssinn. Es verdeutlicht, dass 
die wahren Schätze des Lebens in den ge-
meinsamen Erinnerungen und den gewon-
nenen Erkenntnissen liegen. „Auf ins Aben-
teuer“ ist mehr als nur ein Theaterstück; es 
ist eine inspirierende Reise, die den Kindern 
hilft, mit Zuversicht und einem gestärkten 
Gemeinschaftsgefühl in ihre zukünftigen Bil-
dungswege zu starten.
Ein besonderer Dank geht an die Lechler 
Stiftung, die durch ihre großzügige Unter-
stützung dieses wertvolle Projekt ermöglicht. 
Dank ihr sind unsere Kinder bestens darauf 
vorbereitet, die Herausforderungen der Zu-
kunft zu meistern. Wir laden Sie herzlich ein, 
uns auf dieser inspirierenden Reise zu beglei-
ten und die Entwicklungen unserer jungen Ta-
lente mitzuerleben.
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vielen Dank an die
MoBros & friends

Movember-Aktion: Männer lassen von Mai 
bis November Schnurrbärte wachsen, um 
auf Männergesundheit aufmerksam zu ma-
chen. Paul Oort rief die Aktion 2020 bei der 
Stuttgarter Feuerwehr ins Leben, die jährlich 
unterschiedliche Hilfsorganisationen unter-
stützt. In diesem Jahr kam die beeindrucken-
de Summe von 16.400€ für Käpsele zusam-
men. Die Übergabe fand in fröhlicher Runde 
im Cafe Kaleya statt. 

Herzlichen Dank an alle  
Stuttgarter MO BROS!

Im April 2023 wurde uns die große Ehre zu-
teil, den 3. Preis von den Kiwanis zu erhalten. 
Das Preisgeld in Höhe von 2.000 Euro haben 
wir direkt in unsere Schulranzen-Aktion flie-
ßen lassen. Bei der feierlichen Preisüberga-
be wurden wir von Zoltán I. Bagaméry, dem 
Präsidenten der Kiwanis, und Michael Hahn, 
Bezirksdirektor und Handelsvertreter der 
Landesbausparkasse Südwest, begleitet. Dr. 
Frank Nopper hat den Preis überreicht. 

Unser Dank gilt den Kiwanis für diese wert-
volle Anerkennung und Unterstützung. Es 
war uns eine große Freude, unseren Käpsele 
zu ermöglichen, einen Schulranzen ganz nach 
ihren Wünschen auszusuchen.

Große Ehre und 
Freude
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Wir gratulieren allen Käpsele von Herzen zu 
ihren herausragenden Erfolgen. Wir belohnen 
Kinder und Jugendliche, die trotz alltäglicher 
Herausforderungen und schwieriger persön-
licher Umstände gute schulische Leistungen 
erbringen und sich zudem sozial engagieren. 
Unsere unabhängige, dreiköpfige Jury wählt 
jedes Jahr 7 Kinder und Jugendliche aus, eine 
Entscheidung, die ihr nicht leichtfällt. Jedes 
ausgezeichnete Käpsele erhält 500€ und 
eine Käpsele des Jahres Medaille. Wir feiern 
diese ganz besonderen jungen Menschen, 
die auch als Vorbilder in ihrem Umfeld wirken. 
Freunde und Klassenkameraden sehen, dass 
es sich lohnt, sich in der Schule anzustrengen 
und sich sozial für andere zu engagieren. Von 
Mai bis September erreichen uns Vorschläge 
von Paten und Patinnen, die ihre Schützlinge 
für eine Belohnung vorschlagen. Vorschläge 
von Eltern, Geschwistern oder Großeltern 
sind dabei nicht zugelassen. Helfen Sie uns, 
diese Kinder und Jugendlichen zu finden und 
zu belohnen. Bei den Feierlichkeiten überrei-
chen wir die Preise in Anwesenheit der Paten 
sowie der Eltern und Geschwister. Schreiben 
Sie uns eine E-Mail an hallo@fürs-käpsele.de  
um Vorschläge zu machen oder weitere Infor-
mationen zu erhalten.

Das sind unsere
Käpsele des Jahres 2021-2023 

Freunde helfen Kindern aus Stuttgart

fürs



32 33

Stiftung 
Bildung und Soziales

der Sparda-Bank Baden-Württemberg

Zauberhafte Momente!
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Käpsele des Jahres

Wir suchen jedes jahr 
7 Käpsele des Jahres!

Stille Helden und Heldinnen des Alltag müssen belohnt werden!

In unserer Gesellschaft gibt es so viele Helden, die 
trotz ihrer jungen Jahre bereits große Verantwortung 
tragen. Diese Kinder und Jugendlichen zeichnen sich 
durch außergewöhnliche Tugenden und ein bemer-
kenswertes Engagement aus. Trotz der Herausforde-
rungen des täglichen Lebens unterstützen sie ihre Fa-
milien, setzen sich in der Schule ein und zeigen einen 
ausgeprägten Sinn für Gerechtigkeit. Die Käpsele sind 
nicht nur in ihrem eigenen Umfeld aktiv; sie kümmern 
sich um ihre Großeltern oder ihre jüngeren Geschwis-
ter, bieten den Nachbarskindern Nachhilfe an und brin-
gen sich in lokalen Vereinen ein. Ihr Engagement geht 
oft darüber hinaus – sie befassen sich mit politischen 
Themen und setzen sich dafür ein, ihre Welt, so klein 
sie auch sein mag, zu verbessern.
 
Wir suchen genau diese jungen Menschen, die stillen 
Helden, die in ihrer Gemeinschaft etwas bewirken, die 
Vorbilder für Gleichaltrige und auch Erwachsene sind. 
Wir möchten diese Käpsele fördern und belohnen. 
Ihre Taten verdienen es, gefeiert zu werden, denn sie 
bauen die Brücken zu einer gerechteren und besse-
ren Zukunft. Unterstützen Sie uns dabei, diese außer-
gewöhnlichen Kinder und Jugendlichen zu finden und 
zu ehren.
Die „Käpsele“ werden jeweils mit 500 Euro in bar und 
einer „Käpsele des Jahres“-Medaille ausgezeichnet. 
Die Preisverleihung findet im Rahmen einer coolen 
Feierlichkeit statt.

hallo@fürs-käpsele.deStiftung 
Bildung und Soziales

der Sparda-Bank Baden-Württemberg

Mit freundlicher Unterstützung von
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Erfahre jetzt mehr über unsere vielfältige  
Stiftungsarbeit spardawelt.de/unserevielfalt

MITEINANDER
FÜREINANDER 
DA SEIN

198-10291 AZ Käpsele 148x210.indd   1198-10291 AZ Käpsele 148x210.indd   1 27.04.22   10:1827.04.22   10:18

„Leider fehlt es vielen Familien schlichtweg 
an den finanziellen Mitteln, um ihre Kinder in 
ihrer Entwicklung vollumfänglich zu unter-
stützen. Wir sind daher sehr dankbar für die 
Arbeit des Vereins, weil dieser mit seinen 
Projekten Familien Vieles ermöglicht, was 
für andere in unserer Gesellschaft selbst-
verständlich ist – von Winterstiefeln über 
Schulmaterialien bis hin zur Mitgliedschaft 
im Sportverein. Für uns als Genossenschafts-
bank steht der Fördergedanke an erster 
Stelle. Wir freuen uns daher sehr, uns über 
unsere Stiftung für weniger Kinderarmut und 
für mehr Chancengerechtigkeit einsetzen zu 
können.“ 

Martin Buch
Stiftungsratsvorsitzender der
Stiftung Bildung und Soziales 

für 
Chancengerechtigkeit 
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ELTERNSEMINARE FÜR
EIN HARMONISCHES UND GEWALTFREIES 
FAMILIENLEBEN

Unsere Vorstandsvorsitzende Nilgün Tasman, 
dipl.psychologische Beraterin IAPP Institut für 
angewandte Psychologie und Psychosomatik,  hat 
sich 2021 zur Triple P Trainerin ausbilden lassen 
und schult Eltern.

Das Erziehungskonzept Triple-P steht für 
Postive Parenting Program (positives Er-
ziehungsprogramm) und ist ein bewährtes 
Präventionsprogramm mit dem Ziel, die el-
terlichen Beziehungs- und Erziehungskom-
petenzen zu stärken, um die gesunde Ent-
wicklung von Kindern und Jugendlichen zu 
fördern.
 
„Mir liegt es sehr am Herzen, dass Kinder 
ohne Gewalt aufwachsen. Leider überneh-
men viele Eltern die Erziehungsmethoden, 
die sie selbst in ihrer Kindheit erfahren haben, 
ohne diese zu hinterfragen. Durch Selbstre-
flexion erkennen sie ihr Verhalten und können 
es ändern, um ein friedliches Familienleben 
zu schaffen. Kinder brauchen klare Grenzen, 
und Eltern lernen, konsequent zu handeln. 
Ich habe das Triple-P Programm um mein Se-
minar erweitert und gestalte es sehr bildhaft, 
damit die Eltern aktiv mitarbeiten, ihr Verhal-
ten reflektieren und verstehen, wie sie die 
Erziehung ihrer Kinder verbessern können. 
Durch unsere Beratung schützen wir Kinder 
und zeigen Eltern Methoden für ein respekt-
volles, friedliches Miteinander,“ erklärt Nilgün 
Tasman. Sie schafft es, auch Eltern mit wenig 
Deutschkenntnissen das Seminar nahe zu 
bringen. Dabei setzt sie auf praktische Übun-
gen, um die Eltern in ihrer wichtigen Rolle zu 
unterstützen.

Klangvolle 
Zukunft

Musikalische Bildung spielt eine entscheiden-
de Rolle in der umfassenden Entwicklung von 
Kindern. Durch das Erlernen eines Musikins-
truments bieten wir unseren Käpsele nicht 
nur die Möglichkeit, ihre kreativen und kog-
nitiven Fähigkeiten zu schärfen, sondern stär-
ken auch ihr Selbstwertgefühl und ihre sozia-
len Kompetenzen. Die Auswahl des richtigen 
Instruments erfolgt in enger Zusammenarbeit 
mit den Kindern selbst, um sicherzustellen, 
dass ihre individuellen Interessen und Nei-
gungen berücksichtigt werden. Anschließend 
melden wir sie bei der renommierten Musik-
schule Stuttgart an.
Das Erlernen eines Instruments fördert die 
Geduld und Disziplin, da Fortschritte nur 
durch regelmäßiges Üben erzielt werden kön-
nen. 
Um die Nachhaltigkeit dieses Bildungsansat-
zes zu gewährleisten, bitten wir die Kinder, 
sich für mindestens zwei Jahre am Musikun-
terricht zu beteiligen. Diese Zeit ist essentiell, 
um eine tiefe Verbindung zum Instrument auf-
zubauen und die musikalischen Fähigkeiten 
fest in ihr Repertoire zu integrieren.
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Ein weihnachtliches
Wunder! 

In diesem Jahr verwandelten die Wonnemar 
Stiftung und das SI Centrum Stuttgart das 
Weihnachtsfest 2023 in ein unvergessliches 
Erlebnis für unsere Käpsele. Insgesamt wur-
den 141 ganz persönliche Wünsche erfüllt – 
100 Geschenke kamen von der Wonnemar 
Stiftung und 41 vom SI Centrum in Stuttgart. 
Der Weihnachtsmann war drei Tage lang un-
terwegs und beschenkte die Kinder ganz per-
sönlich. Parallel dazu organisierten wir eine 
Weihnachtsfeier, bei der die Kinder mit war-
mem Kakao, Säften und leckerem Gebäck von 
der Bäckerei Treiber verwöhnt wurden. Ein 
wirklich magisches Weihnachtsfest, und wir 
danken von Herzen der Wonnemar Stiftung, 
dem SI Centrum und der Bäckerei Treiber für 
ihr großes Herz!
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fürs Käpsele e. V.
Freunde helfen Kindern aus Stuttgart

Gegründet im Februar 2020

Gerokstraße 8
70188 Stuttgart

hallo@fürs-käpsele.de
www.fürs-käpsele.de

www.facebook.com/fuersKaepsele
www.instagram.com/fuerskaepsele

Alessio
Ich liebe mein Bett, 

meinen Schrank und meinen 
Schreibtisch. Endlich 
kann ich Freunde zu 

mir einladen!

Samira
Ich muss immer die Kleider 
von  meinen Geschwistern 

abtragen.
Endlich durfte ich mir selber  

mal was aussuche.

Beat
Seit ich die Sportschuhe 
und Sportkleidung von 

Käpsele erhalten habe, kann 
ich auch im Fußballverein 

spielen.

Julia
Seit dem Seminar kann ich 

mich besser wehren 
und anderen klar machen, dass 

ihr Verhalten nicht in 
Ordnung ist.

Enes
Endlich funktioniert 

mein Laptop. Das Gerät von der 
Schule war extrem 

langsam. Vielen Dank, 
Käpsele!

Kevin
Ich war noch nie auf dem

Wasen, weil alles so teuer ist und 
immer wenn meine Freunde davon 
erzählten, wurde ich ganz traurig.

Wir waren mit Nilgün auf 
dem Wasen und es war 

der Hammer!

Spendenkonto fürs Käpsele e. V.
BW-Bank Stuttgart

IBAN: DE36 6005 0101 0405 2906 28
BIC: SOLADEST600

In Stuttgart benötigen viele Kinder dringend 
unsere Hilfe. Wir engagieren uns persönlich 
und leidenschaftlich dafür, diesen Kindern 
bessere Chancen zu ermöglichen – doch da-
für brauchen wir Ihre Unterstützung.

Ihre Spende bewirkt Wunder! Ob für Sport-
schuhe, kreative Workshops oder notwendi-
ge Alltagsgegenstände – jeder Beitrag hilft 
uns, den Alltag bedürftiger Kinder zu verbes-
sern.

Engagieren Sie sich persönlich! Möchten Sie 
ein Projekt leiten oder mit Kindern Ausflüge 
machen? Ihr Einsatz zeigt den Kindern, dass 
sie nicht alleine sind.

Ihre Mitgliedschaft in unserem Verein trägt 
mit nur 10 € im Monat wesentlich dazu bei, 
unsere Käpsele zu unterstützen. Jeder Bei-
trag zählt und macht einen großen Unter-
schied. Wir würden uns sehr freuen, Sie als 
Mitglied begrüßen zu dürfen. Den Antrag auf 
Mitgliedschaft finden Sie auf unserer Home-
page.

Helfen Sie uns, für Kinder aus Stuttgart da zu 
sein. Jede Spende und jeder persönliche Ein-
satz zählt.

Vielen Dank für Ihr großes Herz!

Ihr fürs Käpsele e.V. Team

Ihre Spende  
bewirkt Wunder! 
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